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Bevare mig val!

ATT VARDA ETT GAMMALT HUS

Vara hem har vi till stor del utformat sjalva och de
bidrar till var forstaelse i tillvaron. Kanske &r det
darfor vi ofta trivs dar, allt ar begripligt. Hemmet
dr ocksa betydelsefullt for var kédnsla av identitet.
Nar nagon skall beskriva sig sjdlv utgar man ofta
frdn var man bor eller var man kommer ifran.

For att ordna vart boende maste vi anvanda
resurser av olika slag. En grundlaggande fraga ar
om man skall bygga nytt eller anvdanda gamla hus
som man restaurerar. Basta sdttet att hushalla med
byggda resurser dr nastan alltid att anvanda de hus
som finns — underhalla, reparera, restaurera, bygga
om eller anpassa till nya krav. Att bygga nya hus ar
energikravande och tar pa naturens resurser.

Byggnader med lang livslangd ar bra dven ur ett
ekonomiskt perspektiv. Renovering kostar normalt
sett mindre dn nybyggande dven om total reno-
vering in till stommen kan bli lika kostsamt som
ett nybygge, men knappast dyrare. For att uppna
denna livslangd beh6vs dock beprovade byggma-
terial av hog kvalitet som dr mdjliga att underhalla,
och naturligtvis ett regelbundet underhall.

Byggnader har dessutom en historia att berétta.
De kan ldra oss mycket om manniskors influenser,
drommar och hantverkskunnande. De &r en spegel
av det samhalle och naringsliv som sett dem vixa
fram. De kulturella resurser som byggnaden besit-
ter maste ses som en lagrad, andlig resurs, efter-
som de dr knutna till sin tid och inte kan aterska-
pas med samma varde.



BYGGNADSTRADITION

I vart lan finns hus som ér flera hundra ar gamla.
Manga av dem anvands och bebos fortfarande.
Vara forandrade behov och krav pa bekvamlighet
forandrar dock husen vi lever i och kan gora det
svart att avldsa deras historia. Hur sag byggnader-
na ursprungligen ut och hur anvandes de?

Vasterbottensgarden

Pa manga gardar i Vésterbotten var bostadshuset
en parstuga, en sd kallad Visterbottensgard. Vas-
terbottensgarden skall ses i relation till hela gards-
miljon och ordet kan ocksa anviandas for hela gar-
den. Nér man valde gardsplats forr i tiden valde
man stadig mark som lag hogt och torrt och som
inte var odlingsbar. Pa garden fanns en byggnad
for varje andamal — boningshus for manniskorna,
bodar for férvaring, bagarstuga for beredning av
brod, stall for hastarna och ladugard for korna.

Husen stod tétt samlade kring en inre gardsplan.
Fore 1850 var det vanligt att garden var fyrlangad
med byggnader pa fyra sidor om gardsplanen.
Nastan inga sddana gardar finns kvar idag. Efter
1850 blev det vanligt med treléngade gardar som
hade byggnader pa tre sidor om gardsplanen.
Djuren holls utanfor gardsplanen och slapptes ut
pa bete pa uthusens baksidor.

Byggnaderna placerades nastan alltid parallellt i
forhallande till varandra. Mangardsbyggnaden fick
den finaste platsen, ofta med utsikt Over agorna. I
rat vinkel mot den lag bagarstugan pa ena sidan
och ladugarden péa den andra sidan. Logen lag vid
ladugarden och néra den fanns en bod och kanske
en jordkallare. Efter sekelskiftet 1900 blev ekono-
mibyggnaderna farre och storre och det har gjort
att det ar ovanligt idag att se gdrdar med ett aldre
byggnadsbestand bevarat.



En Viisterbottensgdrd med gc‘irdes manbyggnad, en parstuga, i fonden. I vinkel till denna finns
bagarstugan, en enkelstuga. Foto: Skellefted museum
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Situationsplan dver trelingad Viisterbottensgdrd.
Ilustration: Pernilla Lindstrom



Mangardsbyggnaden

Bostadshuset pa garden kallades forr i tiden for
mangardsbyggnad. Det var ofta det forsta huset
som uppfordes pa garden och kunde till en borjan
vara litet men senare byggas ut eller ersattas av
en battre och storre byggnad. Den kunde variera
mycket i storlek beroende pa hur stor garden var,
hur rik familjen var och vilket byggnadsmaterial
man hade tillgang till.

De édldsta mangardsbyggnaderna uppfordes av
timmer medan de yngre byggdes av plank. Att
bygga i sten har varit ovanligt i var del av landet
eftersom lanet ar s& skogrikt. Inom knuttimrings-
tekniken finns det nagra grundtyper av bostads-
hus som har varit vanliga i Vasterbotten. Dessa ar
enkelstugan, parstugan, enkelkorsbyggnaden och
dubbelkorsbyggnaden.

Bagarstugan

Pa de flesta dldre gardar finns ett mindre hus avsett
for bakning av gardens matbrodsbehov. Bagarstu-
gan var vanligtvis en fristaende enkelstuga i en
vaning men den kunde ocksa vara sammanbyggd
med en bod som kunde inrymma vagnslider,
redskapsbod och vedbod, eller det kunde vara en
parstuga.

Nar bagarstugan byggdes anvéandes ofta begag-
nat timmer frdn nagot dldre hus. Det var inte ovan-
ligt att farstudelen inte var timrad utan uppford
av resvirke. Bagarstugan var oftast placerad intill
mangardsbyggnaden men kunde ibland sta utan-
for sjdlva gardsgruppen pa grund av brandrisken.

Det som skiljer bagarstugan fran mangards-
byggnaden ar fraimst bakugnen som utgors av en
massiv tegelkonstruktion placerad i storstugans
ena horn.



Sommarhuset

Att ha ett sommarhus pa garden var tidigare myck-
et vanligt i Norrland. Pa sommaren flyttade man ut
i sommarhuset som vanligtvis var ett mindre hus.

I sommarhuset var innearbetet enklare och lagre
krav stélldes pa boendet. Det var inte ovanligt att
bagarstugan fungerade som sommarbostad da
den inte nyttjades for bakning under den varma
sommaren. Det var vanligt att man flyttade ut i
sommarhuset dnda fram till 1940-talets slut. Efter
det renoverades manga mangardsbyggnader och
fick vatten och avlopp. Da hade man inte langre
samma behov av sommarhuset.

Enkelstugan

Enkelstugan, eller sexknutsbyggningen som den
ocksa kallas efter det antal knutar som byggnaden
har, var det traditionella bostadshuset pa mindre
jordbruk och nybyggen och ar en av de vanligaste
aldre byggnadstyperna i Vasterbotten. Enkelstugor
borjade byggas pa 1500-talet och var vanligast som
mangardsbyggnad i Vasterbotten under 1700-talets
forsta halft samt under 1800-talet. Under 1800-talet
blev de ocksa vanliga som bagarstugor och som-
marhus pa storre gardar.

De éldsta enkelstugorna timrades men plan-
formen levde kvar dnda in pa 1940-talet da man
istdllet uppforde hus av resvirke. Bredden pa huset
var ursprungligen en timmerstock och timret som
huset byggdes av gav alltsa dess storlek.

Enkelstugan bestar av en farstu med bakomlig-
gande kammare och storstugan som upptar halva
husets yta. Storstugan var den egentliga bostaden
dédr man lagade mat, at, sov och utférde inomhus-
arbeten. Det var ocksa det enda rummet i huset
som holls ordentligt uppvarmt. Kammaren anvan-
des framst till forvaring men kunde ibland aven
anvandas som bostadsrum.



Enkelstuga med bara rodfirgade timmerviggar.
Foto: Viisterbottens museum
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Planritning dver enkelstuga.
Illustration: Eva Vikstrom



Parstugan

Parstugan har troligen funnits sedan 1500-talet i
Sverige. Manga har ursprungligen varit enkelstu-
gor som byggts pa. I vart lan ar parstugan vanli-
gast i kustbygden. Den kallas ibland for attaknuts-
byggning efter dess antal knutar. Parstugan var
vanligast som mangardsbyggnad pa bondgardar
under 1700-talets andra hélft men forblev vanlig pa
storre gardar dven under 1800-talet. I kustbygden
forekommer den i en forlangd variant med en eller
tva sk inférkammare i ena dnden av huset.

De éldsta parstugorna var timrade i en vaning
men pa 1800-talet byggdes ménga pa med en 6ver-
véaning. Det var dven vanligt att man da byggde ett
trapphus med en mindre brant trappa for att latta-
re komma at overvaningen. Samtidigt kladdes ofta
husets fasader med panel vilket méjliggjordes av
tillgdngen pa billiga brador fran sdgverksindustrin.
Panelen gjorde att byggnaderna inte ldngre var
lika flexibla. Ett timmerhus utan panel kunde latt
plockas ner och flyttas eller byggas ut. Med panel
var detta inte lika latt. Ett hus klatt med panel tog
ocksa langre tid att bygga eftersom timmerstom-
men maste torka och sjunka ihop under minst ett
ar innan den kunde klas. Att kla husen med panel
blev vanligast ute vid kusten medan stugorna i
inlandet ofta bara fargades roda direkt pa timret.

Precis som i enkelstugan var storstugan det
egentliga bostadsrummet i parstugan. Salen stod
storre delen av aret ouppvarmd och anvandes da
som forradsutrymme. Den kom bara till anvand-
ning vid storre festligheter och nar man hade
finfrimmande. Parstugan hade ursprungligen bara
varmekallor i koket och kammaren, vilka delade
murstock och skorsten. Senare fick dven salen vér-
mekalla och huset dirmed tva skorstenar till skill-
nad fran enkelstugan som bara har en skorsten.



Panelklidd och ridfirgad parstuga.

Foto: Viisterbottens museum
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Planritning dver parstuga.
Illustration: Eva Vikstrom
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I de éldsta husen ar spismuren placerad mot
den bakre yttervaggen men senare flyttades mur-
stocken in i husets mitt ddr den kunde sprida
varmen battre. Den nya placeringen gjorde ocksa
att skorstenen nadde hogre 6ver taket vilket 6kade
brandsédkerheten da man hadespantak som latt
kunde fatta eld av gnistnedfall. Spantak blev van-
ligt under 1800-talets andra halft da spik borjade
tillverkas industriellt istéllet for att handsmidas
och blev billigare. Fore det hade bostadshusen tak
av naver som holls pa plats av torv eller takved.

Enkel- och dubbelkorsbyggnaden
Enkelkorsbyggnaden ar en yngre byggnadstyp
som kom till Vasterbotten i borjan av 1800-talet.
Den harstammar fran Angermanland och Hal-
singland och &r darfor vanligast i sodra delarna av
vart lan och langs med Angermanilven. Den har
en nastan kvadratisk plan med ingdngen placerad
vid ena knuten. Byggnadens innervéggar bildar ett
kors och byggnaden bestar av farstu, kok, kamma-
re och sal eller ytterligare en kammare. Enkelkors-
byggnaden skiljer sig fran enkel- och parstugan
genom sin bredd som ar tva stockar istallet for en.

I mitten av byggnaden finns spismuren till vilken
spisen i koket och kakelugnarna i sal och kam-
mare &r anslutna. Placeringen av spismuren gor att
byggnadstypen har stora vairmeekonomiska forde-
lar. Den kom darfor att anvandas for egnahemsro-
relsens typritningar. Egnahem med enkelkorsplan
byggdes dnda in pa 1940-talet i Vasterbotten.

Dubbelkorsbyggnaden har sex rum och inner-
vdggarna bildar ett dubbelkors i plan. Aven dub-
belkorsbyggnaden skiljer sig fran enkel- och par-
stugorna genom sin bredd. Den har dock liksom
parstugan ingangen mitt pa huset och pa var sida
om farstun finns kok och sal. Bakom dessa rum
finns en rumsfil till, bestaende av tre kamrar.



Enkelkorsbyggnad med bam ‘
ofiirgade timmerviggar.
Foto: Skellefted museum

APlénrzti-iing dver
enkelkorsbyggnad.
Illustration: Eva Vikstrom
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Dubbelkorsbyggnad med bara
rodfirgade timmerviggar.
Foto: Henry Lundsdtrom
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Arbetarsmabruket
I ménga av byarna i Vasterbotten tillkom nya sma
gardar under 1900-talets forsta halft som resultat
av Statens egnahemslanefond och Arbetarsma-
brukslanefonden. Egnahemslanefonden bildades
1904 med syfte att underlatta bildandet av egna
hem i staderna och pa landsbygden for obemed-
lade och mindre bemedlade. I Vasterbotten fore-
kom egnahemmen framforallt som bostadshus
pa arbetarsmabruk. Staten tillhandahdll ritningar
som framtagits sarskilt for egnahemmen. Eftersom
man i princip slutade timra hus efter 1920 byggdes
de vanligtvis av plank. Husen var sma och néstan
kvadratiska till formen med enkelkorsplan.

Arbetarsmabrukslanefonden instiftades 1933 for
att underlatta for sisongsarbetare att bilda stod-
jordbruk med bostdder. Lanen gick framforallt
till skogsarbetare och flottare och avsikten var att
minska arbetslosheten. Lanebeloppet var till en
borjan max 6000 kronor och bostadshusets byggyta
fick inte dverstiga 45 kvadratmeter. Utformningen
av arbetarsmabruket styrdes liksom egnahem-
men av typritningar utarbetade av staten, bade for
bostadshus och ladugardar.

Smabruket bestod i allmanhet bara av tvé bygg-
nader; det ndstan kvadratiska bostadshuset och
en ladugardslanga innehallande alla nédvéandiga
funktioner for gardens och jordbrukets skotsel.
Byggnaderna placerades vanligen parallellt mot
varandra pa dmse sidor om gardsplanen. Ett
vanligt bostadshus pa arbetarsmabruken var Per
Albin-torpet, dopt efter statsminister Per Albin
Hansson. Planlosningen paminde om enkelstugans
medan huset till det yttre liknade egnahemmen.



Per Albin-torp pi Typritning till egnahem.

arbetarsmabruk. I%?ustmtiorz: Vf'isteri?‘ottens
Foto: Maria Lifgren lins Hushal.l‘nmgssalskaps
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Diskussionsfragor

- Vilka hustyper ar vanliga dar du bor?

- Hur sag det traditionella gardssystemet ut? Hur
levde och bodde man?

- Vad var tanken med egnahemmen och arbe-
tarsmabruken?

- Varfor tror du att staten styrde hur byggnaderna
skulle se ut pa egnahemmen och arbetarsmabru-
ken?

- Hur och varfor styr staten hur vi bor idag?



BYGGNADSKONSTRUKTION

I vart land har man byggt hus av ménga olika
material sdsom trd, sten, tegel och betong. Efter-
som de materialen har olika egenskaper fungerar
konstruktioner av dem pa olika sétt. Byggnadsma-
terialet paverkar dven hur de kan lagas, byggas om
och byggas till.

Golv
Bottenbjalklaget dr den byggnadsdel som hojer oss
over marknivan. Dess tekniska funktion hand-
lar forutom den barande, till stor del just om att
bemadstra de problem markens vatten och fukt for
med sig, samt att behalla inomhusklimatets varme.
Krypgrund, eller torpargrund, har varit mycket
vanligt i véara trakter. Den bestar av en isolerad
bjéalklagskonstruktion med ett kallt kryputrymme
mellan mark och golv. Markfukten ventileras ut ge-
nom Oppningar i sockeln och vatten drédneras bort
med tegelror, slang eller naturlig markavrinning.
Den gamla, traditionella bjalklagskonstruktionen
bestod av ett oisolerat plankgolv pa asar, med ett
varmt kryputrymme och sockelisolering med in-

eller utvandig mullbank av torv och jord. Vatten-
— : Traditionellt golv med

mullbink och varmgrund.

Illustration: Rune Wiisterby
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Timmerviggen kunde fi flera
skikt, med utvindiga och
invindiga paneler, men de
var dd av samma material
och med samma egenskaper
som timmerstommen.
Illustration: Rune Wiisterby
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De flesta smihusfasader

dr idag uppbyggda med en
invindig skiva som skruvats
pd en stomme av trireglar.
Mellan reglarna finns nigon
form av mineralullsisolering
och mellan den invindiga
skivan och stommen en
polyetenfolie. Pi utsidan
finns en utvindig skiva, ett
smalt luftat utrymme och en
fasadbeklidnad.

Illustration: Rune Wiisterby
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avrinning och markfukt forskte man bemastra
genom att vélja en byggnadsplats som medgav
naturlig avrinning eller var naturligt dranerande.
Idag utfors ofta bottenbjélklaget som en gjuten
betongplatta med underliggande isolering. Mark-
fukten stoppas med ett kapillarbrytande maka-
damlager och vatten drineras bort med PVC-slang.

Tak

Timmerhusets tak var normalt upplagt pa ett antal
langsgdende runda asar vilka vilade pa gavlarna.
Pa dessa lades ursprungligen ett rote av brador
uppfor/utfor taket, som underlag for tatskiktet av
naver. Nar spantaket slog igenom pé 1800-talet
ville man istallet ha ett glest, langsgaende rote.
Som underlag for detta lades ett antal karvlar, dven
kallade rafter, in tvars Over asarna.

Idag anvander man takstolar nar man konstru-
erar taket. I en takstol Overfors takets tyngd till
langviggarna. Aldre takstolar utférdes av bilade
sparrar dar knutpunkterna fick huggas ihop och
forbindas med tradymlingar och ekspik. Senare
tiders takstolar tillverkas av sagat virke och knut-
punkterna halls samman av spik och bult. Taksto-
lar finns i manga olika varianter. Dagens smahus &r
vanligtvis forsedda med ndgon form av fackverk-
stakstolar och ett tatt, langsgaende rote. Tatskiktet
brukar utgoras av plat, takpannor eller papp.

Yttervaggar

Vaggen har flera olika uppgifter. Den skall bara
upp taket och mellanbjilklagen. Den skall ge huset
dess visuella uttryck. Den skall vara en skyddande
skdrm som stdnger inne varme medan den stanger
ute vind, regn, kyla, och diverse otrevligheter. I det
dldre byggandet utférdes fasaderna som homo-
gena konstruktioner dér stommen fick klara alla
dessa uppgifter. Det kunde vara murade vaggar i



tegel och kalkbruk, eller timrade vaggar som var
vanligast hos oss. Dagens moderna fasader ar upp-
byggda efter flerskiktsprincipen, dér varje skikt ar
utfort for att pa basta satt klara en enda uppgift.

Timmerhus

Genom sina goda egenskaper har trd sedan lange
varit, och dr fortfarande ett av vara vanligaste
konstruktionsmaterial. Tra har isolerformaga, dr
latt att bearbeta och har i férhéllande till sin vikt en
hog styrka. Det ar fornybart, litt att reparera och ar
mojligt att ateranvéanda eller utvinna energi ur.

I Norden har vi timrat hus atminstone sedan
Vikingatiden (1100-talet). Tekniken kommer antag-
ligen fran Ryssland. Fram till mitten av 1800-talet
var timring det vanligaste sattet att bygga ett hus
pa i rikets skogrika delar, bade i staden och pa lan-
det. Till timring anvands framst fura. Tekniken har
nastan inte foérandrats alls under de 900 &r da den
har anvints, d&ven om utformningen av sjédlva knu-
ten kan variera fran tid till tid och trakt till trakt.

Vid timring dr yxan det viktigaste verktyget. Man
anvander flera olika typer av yxor, t ex huggyxan
och timmerbilan. Stockarna laggs rot mot topp for
att kompensera for deras varierande tjocklek och
sammanfogas i hornen med knutar. Det ar viktigt
att knutarna laser stockarna ordentligt sa att huset
blir stabilt och sa téatt som majligt.

Med en sa kallad navare borrar man hal i stock-
arna ddr man sedan satter in dymlingar av trd som
haller ihop stockarna mellan knutarna. Viggarna
tatades med husmossa eller viggmossa mellan
stockarna. Man kunde ocksa tdta med lin eller jute.
Tyngden av taket pressar ihop timmervaggarna
och ett timrat hus sjunker ihop flera cm det forsta
aret efter det byggts vilket ar viktigt att tanka pa
nar man monterar in fonster och dorrar.

Ett timmerhus kan dateras med hjalp av dendro-

1. I den dldsta knuttypen
utgjordes knuthaket av

en halvrund fordjupning

pd stockens dversida
(6verhaksknut). Denna knut
har sedan utvecklats till
rinnknuten.

2. Rak sigad dubbelhaksknut
av bilat timmer var en vanlig
knuttyp i dldre timmerhus.
Nackdelen var att den kunde
bli gles nir den torkade.
Diirfor gjordes forr en betta
(troskel) i knuten.

3. I slutet av timmerepoken
blev det vanligt att husen
kliddes med panel, och slita
knutar efterstrivades dd.
Ldsknut med laxstjirt var en
variant.

Ilustration: Bertil Bonns
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kronologi, en metod som innebér att man daterar
tradet genom dess arsringar. Aven stockarnas och
knutarnas utformning kan ge en uppfattning om
husets dlder. De dldsta timmerhusen byggdes av
rundtimmer som bara barkades och inte hoggs till
med yxan. Under medeltiden utvecklades tim-
ringstekniken och knutarna blev alltmer komplice-
rade och stommen tdtare och stadigare. P4 1600-
talet borjade man bila stockarna sldta pa en eller pa
bada sidor. Fore man borjade kld husen med tra-
panel utvandigt var det vanligt med utknutar med
knutskallar som stack ut utanfor resten av knuten.
Senare borjade man anvéanda slatknutar som inte
stack ut for att lattare kunna satta upp panelen. I
Norrland timrade man hus d@nda in pa 1920-talet
men dérefter blev det allt ovanligare.

Regelverks- och stolpverkshus
Vid mitten av 1800-talet borjade man bygga uthus
av sagat virke som sattes ihop i si kallat regelverk.
Ett sadant hus kravde mindre virke &n ett timrat
och var darfor billigare. Tack vare den nya sag-
verksindustrin fanns det god tillgdng pa sagat
virke. Endast enstaka bostadshus byggdes av
regelverk fram till andra varldskriget da stor brist
radde pa byggmaterial och de forsta bostadshusen
borjade byggas i regelverk efter forebild fran USA.
Idag ar regelverk den vanligaste typen av trahus.
Pa utsidan av regelstommen spikas en ytterpanel

Snitt genom stolpvigg till ‘
. | _—Utv stdende locklistpanel
bostadshus, vanlig under st
| _Luftrum

1930- och 1940-talen. s P
Illustration: Rolf Sixtensson [j T 4@—"“% - ’_ngg""de panel
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och mellan regelstommen och ytterpanelen spi-
kas papp. Pa insidan spikas ocksa panel som man
sedan tapetserar pa. Stommen maste isoleras for
att bli tat och mellanrummet i vaggen mellan ytter-
panelen och insidans panel fylls darfoér med nagot
material. Fran borjan var det materialet ofta span
men under 1940-talet isolerades manga regelverks-
hus med halmplattor och i slutet av 1950-talet med
mineralull eller glasull i mattor och skivor.

Den hér typen av stomme kallas bade for stolp-
verkshus och regelverkshus. Med stolpverk avser
man framst dldre stolpverkskonstruktioner av
grova fyrkantiga stolpar. Med regelstomme avses
modernt, sagat virke i sméckra dimensioner.

Hus med plankstomme

Ungefar samtidigt som det blev vanligt att bygga
uthus av regelverk borjade man bygga bostadshus
av stdende plank. Ocksa denna typ av hus var

en f6ljd av sagverksindustrins framvaxt i slutet

av 1800-talet. Plankstommen bestod av staende
sagade plank i flera lager som holls samman av lig-
gande virke. Planken var 2-3” tjocka, dvs mellan 5-

Exempel pd plankstomme.
Olika varianter finns.

1. Utviindig stdende panelt
med likt.

2. Papp.

3. Liggande bridor och
spikreglar.

4. Plankstomme.

5. Papp.

6. Liggande rdspont.

7. Invindig spiannpapp,
underlag for tapeter.
Illustration: Rolf Sixtensson
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Tre typer av tegelforband:

1. Lopforband

2. Blockforband

3. Munkforband
Illustration: Rune Wiisterby
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7,5 cm. De var minst 9” breda, dvs 23 cm. Planken
kunde vara bade spontade och ospontade.

Mellan panellagren sattes papp. Ytterst satt
tjarpapp och darefter fasadpanel. I borjan av 1900-
talet borjade man 6verga till att bygga villor med
vaggar av plank istallet for timmer men vaggarna
saknade isolering. Pa 1940-talet borjade vaggarna
att byggas av allt tunnare plank och man borjade
da ocksa fylla halrummen i viggen med isolerings-
material, vanligen span. 1947 byggdes fortfarande
ungefar 80% av alla smahus med plankstomme.

Tegelhus
Teglet kom till Sverige med munkarna pa medel-
tiden. Tegel gors av brénd lera och storleken och
formen pa tegelstenen utgar fran handens maj-
lighet att greppa den. I ett tegelhus laggs tegelste-
narna snett ovanfor varandra for att halla samman
vaggarna. Detta kallas for forband. Beroende pa
hur man lagger stenarna bildas olika monster, t ex
munkférband, blockférband och 16pforband. Tegel
var lange ett dyrt material. Det var forst under
1800-talet da det borjade massproduceras pa fabrik
som teglet blev billigare och dirmed mdjligt att
anvanda for att bygga vanliga bostadshus. Teglet
blev dock inte vanligt forrdn man borjade anvanda
det till att bygga finare villor i borjan av 1900-talet.
Stenhus dr mer brandsékra an trahus, darfor gav
staten stdd till de som byggde hus av tegel. Sarskilt
inne i stdderna dér husen stod narmare varandra
och en eldsvada latt kunde spridas foresprakade
staten att man byggde tegelhus. Tegelhusen fick
ofta putsade fasader. Om teglet skulle vara synligt
utvandigt anvandes en hardbrand sort som kunde
sta emot vader och vind. Efter 1930-talet blev det
ovanligt att mura hela hus av tegel. Istillet blev det
tunnare fasadteglet vanligt som utsmyckning.



Betonghus

Under funktionalismen pa 1930-talet var idealet att
bygga hus av betong med putsade fasader. Med
andra varldskriget blev betong en bristvara och
betonghus ovanliga. P4 1950-talet vande det d&
betong borjade tillverkas i Sverige och darfor blev
billigare.

Under 1900-talets andra halft byggdes néstan alla
flerbostadshus av betong som é&r var tids vanligaste
konstruktionsmaterial. Det tillverkas idag av sand,
grus, vatten och portlandscement. Dessutom till-
sétts amnen for att fordndra betongens egenskaper
eller dryga ut ballasten. Ett betonghus innehaller
ocksa mycket stal i form av armeringsjarn.

Lattbetong i olika utféranden har funnits sedan
1920-talet. Den tidigare bla varianten som tillverka-
des med radonhaltig alunskiffer som bas tillverkas
inte langre. Den har dock gett materialet ett daligt
rykte. Dagens ldttbetong tillverkas av finmalen
kvarts, kalk, cement och vatten som jases upp med
hjalp av ett aluminiumpulver. Materialet har idag
inga kanda halsorisker.

Diskussionsfragor

- Hur hanger de olika typerna av stomkonstruk-
tioner ihop? Vilka delar bar, tar upp dragkrafter
respektive haller ihop huset?

- Vilka material har man anvant for att bygga hus
dér du bor? Vilka av de materialen finns att kdpa i
byggvaruhandeln idag?

- Hur lange haller olika material?

- Kan en gammal konstruktion vara battre an en
ny?

- Ar férandringar av en gammal stomme alltid av
godo? Nér kan det vara nddvandigt att forandra en
gammal stomme?
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Att ersiitta rétskadade
panelindar med en
horisontell fotlist kan vara
ett varsamt sitt att ridda en i
ovrigt anvindbar panel.
Foto: Urban Higglund
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VARSAM OMBYGGNAD

Alla hus som anvands maste forr eller senare, i
storre eller mindre grad, dndras. I ett bostadshus
forandras behoven med nya vanor Det ar ett natur-
ligt inslag i ett foranderligt samhalle. Men det ar
viktigt att inte bli for fokuserad pa husets brister.
Man maste ocksa kunna se dess kvaliteter. Annars
riskerar man att offra husets sjal. Det kan vara
svart att rattvist bedoma bade brister och kvalite-
ter. Det kan darfor vara klokt att i ett tidigt skede
kontakta nagon med erfarenhet av varsam renove-
ring, exempelsvis en antikvarie eller arkitekt.

Varsamhet
Varsambhet ar inte en samling regler, utan mera
ett grundlaggande synsatt som skall gélla vid alla
andringar. I Plan- och bygglagen 3 kap. 10§ star
som en generell foreskrift att “Andringar skall ut-
foras varsamt sd att byggnadens karaktirsdrag beaktas
och dess byggnadstekniska, historiska, kulturhistoriska,
miljomissiga och konstndrliga virden tas tillvara”.
Detta skall alltsa alltid galla och forutsétter att man
gor klart for sig vilka varden som byggnaden har.
Med andra ord; det beh6vs nagon form av bygg-
nadsundersokning.

Byggnadsundersokning kan vara sdkande efter



skrivna eller ritade dokument. De kan komma fran
den tid huset byggdes, eller det kan vara doku-
ment pa forandringar som tillkommit efterhand.
Det kan handla om bygglovhandlingar, byggnads-
beskrivningar, besiktningsutlatanden eller fotogra-
fier. Att fraga nagon tidigare dgare eller nyttjare av
huset kan ocksa ge viktig information. Men den
viktigaste informationen bar sjdlva byggnaden pa.
Genom att undersoka dess material, dess byggtek-
nik och dess férandringslager kan man fa mycket
kunskap till nytta for det fortsatta arbetet.

Men varsamhet ar inte ndgot som bara skall
gdlla gamla hus. Vi vet visserligen alla hur svart
det ar att uppfatta varden i det som nyligen blivit
“omodernt”. Anda maste vi forsoka gora det. Vi
vet ndmligen ocksd att vardena i det som varit
“omodernt” borjar uppskattas nar nasta generation
vaxer upp. For den generationen har dessa varden
da blivit ett kulturarv.

Tank pa att varje byggnad ar unik, och utga fran
dess egna material, egenskaper och forutsattningar
om du vill ha ett bra resultat. Det handlar om funk-
tion och byggnadsfysik likavil som utseende och
materialkdnsla. Genom att skaffa sig kunskaper om
huset kan betydligt mer av det ursprungliga behal-
las, dess atmosfar battre bevaras och byggkostna-
derna sankas.

Kulturhistoriskt varde

Kulturhistoriska varden &r inte nagot som finns
bara pa sérskilt gamla eller sarskilt markvar-

diga byggnader. Kulturvarden hanger samman
med vad byggnaden har att berdtta. Den timrade
enkelstugan pa landsbygden beréattar om livet, for-
utsdttningarna, hantverkskunnandet, traditionerna
och idealen i bondesamhallet, medan den putsade
tegelvillan ger oss sina beréttelser fran ett industri-
aliserat folkhemssverige. Medan bondesamhallets

Om man behdller
karaktérsskapande detaljer
bevaras atmosfiren och huset
far en historia.

Foto: Rune Wiisterby
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hus uppférdes med de material som fanns att tillga
i narheten och med lokal hantverkskunskap, sa
uppfordes folkhemsbygget med alltmer av indu-
stritillverkade produkter och av allméan och insko-
lad byggkunskap. Skillnaderna daremellan &r inte
en fraga om battre eller simre. De ar uttryck for ett
foranderligt samhalle med forandrade forutsatt-
ningar, ideal och influenser. Varje tid har sitt eget
uttryck, sin egen stil. Vi bor ta denna tillvara och
bygga vidare i samma anda.

Det vdrde man upplever i ett gammalt hus ar
naturligtvis till stor del knutet till dess praktiska
funktion. Men en viktig del ar ocksa stimningen,
atmosfaren eller om man sa vill, husets sjal. Denna
svardefinierbara trivselfaktor sitter liksom i vag-
garna, planlosningen, materialen, detaljerna, och
inte minst i sparen efter tidigare anvandning och
notning. Det &r i originalet som férankringen bakat
i tiden finns, hantverket kan avlasas, tidsidealen
forstas och som det kulturhistoriska vardet bor.

Att bevara karaktaren vid
ombyggnad

Att bestimma vilka former, farger, material,
proportioner och forhallanden som speglar bygg-
nadens karaktdr dr en svar uppgift. Det &r ofta
detaljer som ar viktiga i sammanhanget. Sparen
av det hantverksmassiga bearbetandet kan vara
av stort viarde. Aven om en ny byggnadsdetalj kan
goras exakt lika den ursprungliga sa blir den d@nda
aldrig annat @n en kopia. Kom ihag att husets sjal
sitter i originalet!

I manga fall kan en tillbyggnad av huset pa lang-
den vara en naturlig 16sning nér det finns behov
av mer ytor an huset kan erbjuda. Husets matt,
material och konstruktion ar da givna, sa dessa
anpassningar blir liksom sjdlvklara. For landsbyg-
dens timrade byggnader har detta sétt att forstora



En gammal enkelstuga som
tillbyggts pd 1990-talet och
blivit en parstuga.

Foto: Urban Higglund

mest stod i traditionen. En enkelstuga blev parstu-
ga och en parstuga kunde fa inférkammare.

Ett annat alternativ kan vara att bygga en ny
komplementbyggnad pa tomten. Ratt placerad,
vanligtvis i rat vinkel till huvudbyggnaden, och
med ett utférande som anknyter till ovrig bebyg-
gelse, kan detta vara en atgard som berikar gards-
miljon. Det ar ocksa ett satt att fordandra som foljer
traditionen. Nar ett nytt behov uppstod pa garden,
uppfordes ofta en ny byggnad for andamalet.

For smabrukartorpet, vars karaktarsdrag kanske
i forsta hand ligger i smaskaligheten och de natta
proportionerna, kan en vinkelstélld tillbyggnad pa
baksidan vara att foredra framfor en tillbyggnad
pa langden. Om tillbyggnaden gors i en vaning och
inte tillats dominera, kan detta vara en metod som
gor det mojligt att fortfarande forsta hur huset har
sett ut och som redovisar vad som tillkommit. Me-
toden kan aven vara tillampbar i staden, dar man
dr bunden av kvartersmonstret och av de vanligt-
vis mindre tomterna. Det viktigaste i dessa miljoer
dr normalt gatubilden och hur byggnaden samspe-
lar med sin omgivning. Ofta kan en tillbyggnad i
vinkel in&t garden vara en mojlig 16sning. Det ar
dock viktigt att tillbyggnaden underordnar sig
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husets formsprak och proportioner. Den ska inte ta
over uppmaérksamheten fran huvudbyggnaden.

Tillbyggnad i vinkel pd
baksidan av en dldre villa av
egnahemstyp med stilbrott
som arkitektidé.

Foto: Rune Wiisterby

Om man inte har valt att anlita en arkitekt som
foresprakar stilbrytning pa tillbyggnaden bor
man vara noga med att anvanda det formsprak,
den arkitekturstil, som moderbyggnaden har. Det
handlar om materialval, fonstertyper, taksprang,
fargsattning m m. For att det ska vara mojligt att
dven i framtiden uppfatta moderbyggnadens form
och proportioner bor en tillbyggnad alltid ldmna
knutarna fria. Pa s& vis underordnar man sig mo-
derbyggnaden och redovisar vad som ér tillbyggt.
Taket betyder ocksa mycket for uppfattningen av
en tillbyggnad. Det handlar om takform, takvinkel,
taksprang, takbelaggning m m. Tillbyggnadens tak
bor anpassas till moderbyggnadens och far inte ge
ett tyngre intryck &n detta.

Den hér typen av generella rad kan aldrig bli mer
an exempel. Varje hus ar unikt och méste bedomas
utifran sina egna forutséttningar. Det viktigaste ar
synsdttet och att visa respekt for de originalmate-
rial och -detaljer som kan beritta husets historia,
och som skapar dess egna, unika atmosfar. Det ar
viktigt att ta till sig den kunskap och de goda rad

26



som finns att fa. Det ar viktigt att ge sig tid att ana-
lysera byggnadens och platsens karaktdrsdrag. Det
dr viktigt att tanka efter fore.

Diskussionsfragor

- Vad dr egentligen kulturhistoriskt varde?

- Vad innebar varsam ombyggnad?

- Vad betyder modernt liv i ett gammalt hus?

- Ar vara krav pad modern standard férenliga med
varsamhetskravet?

- Vad kan man gora for att en tillbyggnad skall
uppfattas som anpassad och underordnad?

- Vilka olika losningar for nya installationer av el,
vatten och varme i gamla hus finns det?
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Rivning av ett hus handlar
idag om att demontera och
sortera.

Foto: Rune Wiisterby
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GOD BYGGNADSVARD

I Sverige finns en allmén byggnadsvardsprincip
som lyder: "Allt byggnadsvirdsarbete ska priglas av
respekt for originalet, dess kulturvirden och de mdin-
niskor som berdrs dirav ”. Enligt denna princip ar
varje bebyggelsevardande situation unik och var
bebyggelse bar vittnesbord om var kulturhistoria
och skall ses som en investering och tillgang. God
byggnadsvard handlar dock d@ven om att hushalla
med jordens tillgdngar och belasta miljon mindre.

Hushdlla med resurser

Genom att anvanda material med hog kvalitet och
lang livslang som dessutom &dr mdjliga att under-
halla och reparera och som majliggér demontering
kan man forebygga att vi slosar med resurser i
form av byggavfall. Man bor dven beakta uppkom-
sten av farligt avfall pa lang sikt redan i plane-
ringsstadiet ndr man bygger nytt och verka for att
minska spillet pa byggarbetsplatsen.

Av olika skal ar det dock inte alltid mojligt att be-
vara ett gammalt hus. Man kanske maste riva. Man
maste da forsoka hantera byggnadens ingdende
material pa ett sa bra satt som mojligt. Man har da
dels att ta hansyn till gifter eller skadliga @&mnen



som kan finnas inbyggda i olika material. Man
skall ocksa tanka pa att de resurser som byggmate-
rialen representerar tas omhand pa ett for samhal-
let och naturen sa effektivt sdtt som mojligt.

Vid rivning bor byggnadsdelarna demonteras
forsiktigt och lagring, hantering och marknadsfo-
ring av dem skotas pa ett seriost sétt. Materialet
sorteras i olika fraktioner for atervinning och
skickas till de metallsmaltverk, glasbruk, pap-
persbruk etc. som kan anvanda dem som ravaror.
De material som inte dr ateranvandnings- eller
atervinningsbara, men brannbara utan miljorisker,
skickas till kraftvarmevérk som vid forbranningen
producerar elkraft och som biprodukt fjarrvarme.

De material som ej kan tas omhand enligt ovan-
stdende av tekniska, praktiska eller miljomassiga
skal laggs for slutforvaring pa avfallsupplag. Dessa
kan utgoras av lokala soptippar eller avancerade
och kontrollerade anldggningar, beroende pa avfal-
lets farlighet.

Ett gammalt narat plankgolv
upptaget for dteranvidning.
Foto: Rune Wiisterby

Att bygga ekologiskt
Ett ekologiskt hus skall ha sa liten inverkan pa
miljon som méjligt samtidigt som det ska vara hal-

sosamt att vistas i. Atervinningsbara material som
paverkar miljon sa litet som majligt och som helst
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skall vara lokalproducerade anvinds. Man éter-
anvander ocksa delar fran gamla hus, tex gamla
fonster och dorrar. Miljovanliga uppvarmnings-
system som inte tar pd jordens andliga resurser, tex
solceller eller bergvérme, viljs och ofta haller ett
ekologiskt hus darfor en lagre inomhustemperatur.

Diskussionsfragor

- Vad ar god byggnadsvard?

- Vilka olika isoleringsmaterial finns det idag?
Vilka egenskaper har de materialen?

- Kan gammal isoleringsteknik vara battre an
dagens?

- Vilka olika uppvarmningssystem for hus finns
det idag? Vilka ar for- och nackdelarna med de
olika systemen i ett gammalt hus?

- Vi vet att det finns hus som man mar bra i, men
kan vi bygga sddana hus idag?

- Vad finns det for farliga material som anvands i
moderna hus?

- Vad finns det for farliga material i gamla hus?
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Skriften ”"Bevare mig val!” vander
sig till elever pa gymnasie- och
hogskoleniva samt till studiecirk-
lar.

I skriften beskrivs hur husen i
Vasterbotten traditionellt har sett
ut och konstruerats och har ges
information om varsam ombygg-
nad och hur man kan hushalla
med resurser vid ombyggnad och
rivning. Du far ocksa tips pa fragor
och amnen som ni kan diskutera
vidare i klassrummet.

Skriften ar utgiven av Halla hus
- Vasterbottens byggnadsvardspor-
tal pa natet, i samverkan med
projektet MIG - Museipedagogik i
glesbygd.
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Omsslagsbild: Villa frin borjan av 1900-talet i Innervik, Skellefted.

Foto: Pernilla Lindstrom, Skellefted museum






